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[ES] Manual de Instrucciones

Aclarador Dental para Dientes Vitales
Solamente Uso Profesional

Lea con atencion todas las informaciones de este manual de
instrucciones antes de utilizar el producto. Guardelo para
consulta, por lo menos, hasta el total consumo del producto y o
hasta que el producto no sea mas utilizado con su tltimo usuario.
Descripcion del Producto

La formula del gel aclarador dental Whiteness es basada en
productos ya conocidos en el mercado mundial y combina
igualmente la alta viscosidad del gel de carbopol con el efecto
aclarador del peroxido de carbamida para obtencion de eficacia
en el aclaramiento dental. El pH del gel es neutro para que no
provoque la descalcificacion del esmalte y de la dentina.
Whiteness Perfect es el gel aclarador que posee, ademas de
glicol y alto tenor de agua, nitrato de potasio y fluoruro de sodio

como desensibilizantes. Si el contenido del kit, se administra
correctamente, es suficiente para un aclaramiento completo y
duradero de las dos arcadas. EI Mini kit contiene gel suficiente
para el aclaramiento de una arcada o para un retoque completo. El
gel es aplicado en una férula individual y puede ser usado durante
la noche mientras el usuario duerme o durante el dia,
dependiendo de la orientacion de un cirujano dentista. Se
recomienda que el Whiteness Perfect 10% e 16% permanezca en
contacto con los dientes por un periodo de 3 a 4 horas diarias (el
tiempo que dura la actividad del gel). Alternativamente, pueden
ser indicados tiempos mayores 0 menores de acuerdo con el
caso.

El tratamiento dura, en casos normales y cuando usado
diariamente, de 10 a 14 dias. La frecuencia o el tiempo de
utilizacion del gel puede, entretanto, ser diminuida para minimizar
efectos de sensibilidad. En general, los resultados del
aclaramiento ya se tornan visible después 3 a 5 dias de uso.

La Seleccion de La Concentracidn

Whiteness  Perfect estd disponible en las siguientes
concentraciones: 10% y 16%. En los casos de pigmentacion
normal (natural) por edad o por cigarrillo, café o cuando la
sensibilidad dental se manifiesta con mayor intensidad es
indicada la utilizacion del gel a 10%. En los casos de pigmentos
mas acentuados, de mayor dificultad de remocion o cuando se
desea obtener resultados visibles en tiempo mas corto, es
indicada la utilizacion del gel a 16%.

En casos de manchas por tetraciclina se puede esperar alguna
mejoria, aunque solamente en los casos mas leves se obtienen
resultados mas satisfactorios, siendo necesarios tiempos de
tratamiento mas largos.

Formas de Presentacion

Whiteness Perfect 10% y 16%:

Kit: 5 jeringas de gel aclarador conteniendo 3g cada una, 5
punteras para aplicacion del gel, 2 placas en vinil con Tmm de
espesura para confeccion de las férulas, 1 estuche para guardar
las férulas, instrucciones para el profesional y para el usuario.
Mini kit: 3 jeringas de gel aclarador conteniendo 3g cada una, 3
punteras para aplicacion del gel aclarador, instrucciones para el
profesional y para el usuario.

Bulk 10% y 16%: 50 jeringas con 3g de gel cada una, empacadas
individualmente.

Composicion Basica

Perdxido de Carbamida, Carbopol Neutralizado, Nitrato de
Potasio, Fluoruro de Sodio, Humectante (Glicol), Agua
Desonizada.

Indicacion del Producto

Whiteness Perfect es indicado para el aclaramiento de dientes
vitales utilizando la técnica de aclaramiento casero supervisado
por el cirujano dentista. El producto aclara dientes oscurecidos
por la edad y naturalmente oscuros o amarillos, dientes
manchados por pigmentos de origen externa como café, tabaco,
té, etc.



Precauciones

*El uso del producto debe ser indicado y realizado siempre con
acompanamiento del cirujano dentista.

*La salud de la cavidad bucal debe ser evaluada previamente al
tratamiento.  Fisuras en el esmalte, infiltraciones en
restauraciones, dentina expuesta y otros factores que puedan
comprometer el tratamiento del aclaramiento deben ser
solucionadas antes de iniciarse el tratamiento. El producto es
contraindicado para usuarios que no puedan solucionar los
problemas anteriormente citados.

*El producto no es indicado para aclaramiento de dientes con
Amelogenesis o dentinogenesis imperfecta, fluorosis severa,
manchas intensas por tetraciclina y otras anomalias de esmalte e
dentina que coloquen en riesgo la vitalidad del diente.

*El producto no es indicado para aclaramiento en gestantes,
lactantes y usuarios menores de 18 anos.

*El producto no es recomendado para personas que se hallan
sometido recientemente a cirugia gingival o con inflamacion del
tejido gingival y personas con reacciones alérgicas al producto.
*Examine el usuario para asegurarse de que los dientes estén
libres de carie e infiltraciones en restauraciones, que tenga los
tejidos gingivales saludables y esté libre de otros problemas que
puedan provocar sensibilidad o dolor durante el aclaramiento.
*Instruya el usuario sobre el nivel de resultados que pueden ser
obtenidos con el 0 aclaramiento.

Explique que materiales restauradores no aclaran y que tendran
que ser cambiados al final del tratamiento (usualmente 7 dias
después del término del aclaramiento), que dientes no vitales
pueden aclarar con menor intensidad y que, eventualmente, sera
necesario aclaramiento especial de este elemento (Whiteness

Super Endo).

* Obtenga la fotografia del caso antes y después del aclaramiento
para mejor observacion de los resultados. También se sugiere
hacer aclaramiento de una arcada por vez. De esta forma una
arcada servira de referencia para la otra.

* Dientes oscurecidos por antibioticos (tetraciclina) tal vez no
aclaren con la misma intensidad que dientes normales. Dientes
con tonos gris, mismo que no tengan origen en uso de
tetraciclina, tampoco pueden responder bien al aclaramiento.

* Restauraciones de amalgama pueden provocar cierto
oscurecimiento de la férula en el local de contacto directo con el
gel (pueden sufrir oxidacion superficial).

* Ensene el usuario a colocar el gel en la férula. El exceso de gel
debe ser evitado y removido con auxilio del cepillo de dientes o el
propio dedo. El contacto prolongado con la encia puede resultar
en alguna irritacion localizada.

* Entregue al usuario el folleto con sus instrucciones y enfatice la
importancia da su lectura.

* Informe al usuario que podra sentir un aumento da sensibilidad
de los dientes a variaciones de temperatura, principalmente al
frio.

* (Caso la sensibilidad sea proveniente de exposicion del cuello
dental por recesion gingival u otro factor adverso, haga la
proteccion de la region orecorte la férula hasta la unién cemento -
esmalte para evitar el contacto prolongado del gel con la region
sensible. En estos casos se puede esperar que la region
descubierta no aclare con la misma intensidad. Hay casos en que
la sensibilidad no es de facil tratamiento. Si ninguna de las formas
de tratamiento descrito surte efecto, se puede todavia prescribir
la utilizacion do gel en dias intercalados, a cada 3 diaso por1a2
horas por dia prolongandose el aclaramiento. En estos casos se
recomienda la utilizacion del gel de menor concentracion (10%).
Generalmente la sensibilidad desaparece en lo maximo, 3 dias.
Si el usuario siente demasiado incomodo o presenta alguna
reaccion alérgica al producto, se debe suspender el tratamiento.
* Oriente el usuario a evitar la ingestion de bebidas o alimentos
acidos porque estos pueden causar aumento de la sensibilidad
durante el aclaramiento. Bebidas o alimentos fuertemente
coloreados también deben ser evitados para que el aclaramiento
no sea perjudicado.

Acomparie el aclaramiento solicitando el retorno del usuario a
cada 5 a 7 dias, por ejemplo, para evaluacion del tratamiento,
principalmente en el inicio del aclaramiento.

* Puede suceder también, irritacion gingival cuando se usan
enjuagatorios bucales o cremas dentales de sabor fuerte antes
del uso de la férula con el gel. Se recomienda que, caso se desee
hacer uso de estos productos, se dé un intervalo de por lo minimo
30 minutos (el tiempo suficiente para el desaparecimiento de la
sensibilidad) entre el uso del enjuagatorio o crema dental y el 0
uso del gel. El cepillado agresivo sobre la encia también puede
sensibilizarla y resultar en alguna irritacion por el gel.

Cuando el recorte de la férula es deficiente puede ocurrir lesion en
la region donde la férula toca y en estos casos también puede
ocurrir irritacion causada por el gel. Se debe pulir las arestas de
las férulas pues bordes afilados pueden causar lesiones en la
encia y afectar el uso del producto.

Efectos Colaterales

* Es normal la ocurrencia de sensibilidad dental durante el
aclaramiento. Si la sensibilidad se torna incomoda trate los
dientes con el gel Desensibilize KF 0,2% (sensibilidad moderada a
baja) o Desensibilize KF 2% (sensibilidad moderada a alta).
Cuanto mayor la concentracion de Perdxido mayor la posibilidad
de tenerse sensibilidad dental.

* El aclaramiento puede hacer aparecer o destacar dreas de
hipocalcificacion debido al aclaramiento diferenciado (mas
intenso) de estas dreas. En algunos casos esas manchas
desaparecen debido a la deshidratacion del esmalte tras la
finalizacion del aclaramiento. El tratamiento con flior de esas
regiones también puede auxiliar su desaparecimiento.

* Algunos usuarios pueden sentir leve irritacion gingival, lengua o
labios, generalmente proveniente del uso en exceso de gel en la
férula.



Instrucciones de Uso

Vea las instrucciones del manual de instrucciones del usuario
Conservacion y Almacenamiento

Almacene el producto en temperaturas entre 5 y 25 °C. No
congele el producto. Proteja de la incidencia de la luz solar
directa.

Advertencias

No utilice el producto fuera del plazo de validad. Mantenga fuera
del alcance de los nifos. El descarte del producto sigue la
Directiva 94/62/CE.

Irritante para ojos y piel en concentraciones superior a 5% de
Peroxido de Hidrogeno (16% de Peroxido de Carbamida)

Este material fue fabricado solamente para uso dental y debe ser
manipulado de acuerdo con las instrucciones de uso. El
fabricante no es responsable por darios causados por otros usos
0 por manipulacion incorrecta. Ademas de esto, el usuario esta
obligado a comprobar, antes del empleo y bajo su
responsabifidad, si este material es compatible con la utilizacion
deseada, principalmente cuando esta utilizacion no esta
indicada en estas instrucciones de uso. Descripciones de datos
no constituyen ninguin tipo de garantia y, por eso, no poseen
cualquier vinculo.
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